
MIT ALLEN
SINNEN BILDEN

Musik,  Natur,  Bewegung, Gesundheit und Resil ienz – 

Bildungsbereiche in der Kita 
lebendig gestalten
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B i l d u n g s u r l a u b  f ü r  p ä d a g o g i s ch e  Fa ch krä f te  i n  d e r  K i t a

Die Ev. Pop-Akademie ist als Regionalstelle Mitglied im Ev. Erwachsenen- und Familienbildung
Westfalen Lippe e. V.  – einer vom Land anerkannten Einrichtung der Weiterbildung.

O r t :  K l o s t e r  G e r l e v e  ( B i l l e r b e c k ,  W e s t m ü n s t e r l a n d )

F ü r  d i e s e  V e r a n s t a l t u n g  k ö n n e n  n a c h  d e m  A W b G  N R W
d r e i  T a g e  B i l d u n g s u r l a u b  a n g e r e c h n e t  w e r d e n .
B i l d u n g s u r l a u b  m u s s  s p ä t e s t e n s  s i e b e n  W o c h e n  v o r
B e g i n n  d e r  V e r a n s t a l t u n g  b e i m  A r b e i t g e b e r  
b e a n t r a g t  w e r d e n .
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Begeisterung ist Dünger fürs Gehirn...
(Gerald Hüther)

Fashion ArticleRimberio

Lernen – bei Kindern wie bei Erwachsenen –
gelingt nur in einem entspannten, offenen
Zustand. Ein besonderer Fokus dieser Reise liegt
deshalb auf Entspannung und Entschleunigung –
denn diese Qualität können Fachkräfte nur dann
weitergeben, wenn sie sie selbst erfahren haben
und immer wieder neu herstellen können.
Die Teilnehmenden nehmen einen großen
Methodenkoffer mit nach Hause: konkrete
Übungen, Impulse und Spiele, die sich direkt in
den Kita-Alltag übertragen lassen.

Die Bildungsgrundsätze der verschiedenen Bundesländer
beschreiben Bildungsbereiche, die Kinder von Geburt an in
ihrer Entwicklung begleiten – von Sprache und Bewegung
über ästhetische Bildung bis hin zur ökologischen Bildung.
Sie sind keine starren Kategorien, die nebeneinander
stehen, sondern eine Einladung an Fachkräfte in Kitas,
Bildung ganzheitlich und ressourcenorientiert zu gestalten
– und die Verbindungen zwischen den Bereichen sichtbar
und spürbar zu machen.

Dieser Bildungsurlaub  lädt Kita-Fachkräfte ein, sich
vertiefend mit  verschiedenen Bildungsbereichen zu
beschäftigen – spielerisch, kreativ und praxisnah. Sie zeigt,
wie Bildungsbereiche nicht nebeneinander stehen,
sondern ineinander fließen. Ein Klangstück aus
Waldmaterialien, ein Sing- und Atemspiel zur
Entspannung, ein Bewegungsimpuls in der Natur, ein Tier
wahrnehmen und sich auf es einlassen – all das fördert
Achtsamkeit, Freude, Gesundheit und
Naturverbundenheit zur gleichen Zeit.  Alle Praxisimpulse
zu Musik, Bewegung, Natur und Tierbegegnung lassen
sich darüber hinaus als Sprachanlässe mit Kindern nutzen.

BILDUNGSBEREICHE
LEBENDIG VERBINDEN

ENTSPANNUNG,
ACHTSAMKEIT UND
TIERBEGLEITETE IMPULSE

Ganz in der Nähe des Seminarhauses liegt die
Begegnungsweide Schafliebe, auf der acht
zutrauliche Schafe leben. Wir werden diesen
besonderen Naturraum nutzen, um Achtsamkeit,
Resilienz und Aufmerksamkeit zu schulen – und
erleben, wie tiergestützte Begegnungen wirken.
Die Methoden, die wir hier erproben, lassen sich
auch mit anderen Tieren und in anderen
Naturräumen anwenden.

DOZENT:INNEN

Billerbeck (Westmünsterland)

30.06.2027 –
04.07.2027 

Anmeldeschluss: 15.02.2027

Datum 

Ort

Kosten

Anmeldung

Kontakt

670 €, inklusive Unterkunft
im EZ & Verpflegung

www.https://www.ev-pop-
institut.de/artikel/mit-allen-sinnen-bilden

eva.biallas@ev-pop-institut.de

Eva Biallas ist Instrumentalpädagogin,
Dozentin und Bildungsreferentin mit
Schwerpunkt Musik in Kitas und
langjährige musikalische Leitung des
Musikkindergartens Hamburg. Auf der
Begegnungsweide Schafliebe  bietet
tiergestützte Angebote mit Schafen an.

Lexa Voss ist freiberufliche
Musikpädagogin und Sängerin sowie
Dozentin für musikalische
Früherziehung und Stimmbildung. Sie
leitet einen Lebenshof und arbeitet im
Bereich naturpädagogischer und
tiergestützter Angebote.



Eva Biallas
eva.biallas@ev-pop-institut.de

Kontakt

Anreise

30.06.2027 (15:00 Uhr) -
04.07.2027 (13:00 Uhr) 

Datum Ort

Kosten

Kloster Gerleve
Gerleve 1, 48727 Billerbeck 

670 €, inklusive
Unterkunft im EZ &
Verpflegung

Die An- und Abreise
erfolgt individuell

Anmeldung

Anmeldeschluss:
15.02.2027, danach auf
Anfrage bei freien Plätzen 

Informationen & Anmeldung

www.https://www.ev-pop-
institut.de/artikel/mit-allen-
sinnen-bilden

bis 4,5 Monate vor Veranstaltungsbeginn:
kostenfrei
4,5 Monate bis 8 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn: 30 %
8 bis 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 60 %
ab 4 Wochen vor Veranstaltungsbeginn: 80 %
ab 14 Tagen vor Veranstaltungsbeginn sowie bei
Nichterscheinen: 100 %

Stornobedingungen

Die Benennung einer Ersatzperson ist jederzeit kostenfrei möglich.
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